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職護 洪佩琦 

交通意外事故處理 5 步驟： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Q&A、員工上、下班出車禍，屬於職災認定範圍嗎？ 

就算傷害發生在上述的通勤途中，仍需符合 4 項關鍵要件，才能申請勞保職災保險給付，包括： 

1.事故發生於適當的通勤時間內。 

2.事故發生於通勤過程中會經過的合理路徑。 

3.事故發生時，勞工並不是在從事非日常所必需的私人生活行為。 

4.事故發生時，勞工沒有重大交通違規。 

只要符合上述要件，無論是車禍、自摔、被招牌砸到、跌倒都有機會向勞工保險局請領

職災保險給付。 
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安全行車守則： 

一、酒後不開車：酒性發作不由人，醉酒開車禍害深。 

二、行人穿越道行人優先路權：行經行人穿越道應減速慢行，遇有行人穿越時應停車禮讓後通 

行。 

三、保持行車安全距離：同車道行進時，與汽車及機車間，應保持行車安全距離，並注意前方 

車輛。 

四、機車兩段式轉彎：機車不行駛「禁行機車」道，可減少大車撞小車之機會，在三車道以上 

道路遇路口轉彎時，依規定應以兩段式轉彎，可減少交岔路口意外發生機會。 

五、不搶黃燈：黃燈時不但沒有減速，反而加速穿越，容易發生與不同行向之機車或行人，不 

看自己行向之號誌尚未變綠燈就搶越道路而肇事。 

六、變換行向應注意後方來車：同車道行進時，變換行向應注意後方來車，避免後方來車突然 

超車閃避不及。 

七、不超速、不飆車、不跨越雙黃線逆向行駛：在視野較寬廣路段，往往在不知不覺中，加快

車速，尤其在彎路路段，會因有強大離心力，而跨越雙黃線逆向行駛至對向車道撞及對向

來車，或操作困難失控，撞及路邊之路燈或路樹或障礙物等，而導致車禍發生。 

八、開車開大燈：可讓前方車輛要變換車道時有機會注意到後方您的來車；夜間或昏暗天候之

巷道內，行至交叉路口時，另一方向之車輛及行人可預先看到您的來車。 

九、右方車優先路權：行經未分幹、支道之無號誌路口，應減速慢行，如同為直行車或同為轉

彎車時，左方車應讓右方車先行。 

十、直行車優先路權：行經二線道以下路口，轉彎車應讓直行車先行。轉彎車應判斷直行車行

車速度、距離，必須能安全通過始能轉彎。 

十一、幹道車優先路權：行經路口設有「停」標誌、地上繪有「停」標字、閃紅燈號誌，應停

車，視路口兩側無來車再通過路口再開；行經路口設有「讓」標誌、地上標倒三角型標

線、閃黃燈號誌，應減速慢行，作隨時停車準備，視路口兩側無來車再通過。 

十二、並行車應保持行車安全間隔：同車道行進時，注意左、右側之車輛，保持行車安全間隔， 

行進間避免任意穿梭車陣；最好避免與大型車併行或交織前進，一旦與他車碰撞或倒向

大型車，則會造成無可彌補之傷害。 

十三、大型車轉彎有內輪差：行經路口與大型車併行或超車時，應注意大型車轉彎有內輪差， 

行經路口時，避免於路口與大型車併行。 

十四、不開快車及注意路面障礙物：機車輪胎斷面小，遇有路面突出物如人孔蓋或散落物，或 

漏油或柏油路面濕滑等不可預期因素，失控滑倒易造成自撞或遭他車無預期撞擊。 

十五、請戴全罩式安全帽：現今機車使用者雖都能於騎乘機車時使用安全帽，惟因未能依規定 

配戴（如：未扣緊或反戴等情形）或未戴合格之安全帽，使安全帽失去保護頭部安全功 

能導致傷亡。 


